
 

 

 

 

 

 

die Fachverbandjugendleitung lädt ein: 
 

Jugendlehrgang "Furchtlos fallen" 

und 

Jugendtag FABJ 2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verbessert eure Fallschule, Slacklining: lernt auf einen Seil zu balancieren. Habt Spaß mit anderen 

Jugendlichen, lernt neue Freunde kennen, genießt das Freizeitangebot der Sportschule wie: 
Tischtennis, Tischkicker, Billard, Schwimmbad 

 

Wo: Sportschule Oberhaching 

Im Loh 2 

82041 Oberhaching 

 

Wann: 07./08/09. November 2014 

 

Teilnehmer: Jugendleiter und Schüler ab 10 Jahren 

 

Benötigte Hilfsmittel: Aikidokleidung, Badekleidung, 1 Handtuch 

 

Verbotene Dinge: Gameboys, Playstation oder ähnliches 

 

Kosten: 35€ je Teilnehmer all Inklusive 

 

Verbindliche Anmeldung: bis 24. Oktober 2014 Andreas Pfies 

fabjugendleitung@gmx.de 

Mobil: 0176 45546901 

 

Bei Absagen nach dem Anmeldeschluss müssen wir 50% Stornierungsgebühr in Rechnung stellen. 



Programmablauf: 
 

Freitag 07.11.2014 

16:00 - 17:00 Uhr  Anreise 

17:00 - 18:00 Uhr  Aikidotraining / Kennenlernspiele 

18:00 - 19:30 Uhr  Abendessen 

19:30 - 20:30 Uhr  Aikidotraining 

20:30 - 21:30 Uhr  Schwimmbad 

Samstag 08.11.2014 

7:30 - 8:30 Uhr  Frühstück 

9:00 - 10:30 Uhr  Aikidotraining 

10:30 - 10:45 Uhr  Pause 

10:45 - 12:15 Uhr  Aikidotraining 

12:15 - 14:00 Uhr  Mittagessen 

14:30 - 17:00 Uhr Jugendtag - nur für Jugendleiter und ihre Vertreter 

14:00 - 15:00 Uhr  Aikidotraining / Slacklining 

15:00 - 15:15 Uhr Pause 

15:15 - 16:30 Uhr  Aikidotraining / Slacklining 

16:30 - 17:30 Uhr Pause 

17:30 - 18:30 Uhr Aikidotraining / Slacklining 

18:30 - 19:30 Uhr  Abendessen 

19:30 - 20:30 Uhr  Schwimmbad / Sauna 

Sonntag 09.11.2014 

7:30 - 8:30 Uhr  Frühstück 

8:30 - 9:00 Uhr  Auszug aus Zimmer 
9:30 - 11:00 Uhr  Aikido-Training 

11:00 Abreise 

 

Änderungen sind leider im Zusammenhang mit der Sportschule noch möglich, eine zeitnahe Mitteilung 

wird erfolgen 

 

 

 

 

Info für Eltern: 
 

�  Unterbringung in 2-Bett Zimmern mit separater Dusche / WC und Balkon 

�  Sportschule ist ausgerüstet wie ein Mittelklasse Hotel, sauber und gepflegt 
�  Bettwäsche und Handtücher sind vorhanden 

�  Frühstück, Mittag- und Abendessen inklusive 

�  Getränke sind beim Essen nicht enthalten; Kauf ist möglich, aber teuer; lieber 
Wasserflaschen mitgeben 

�  in der Sportschule ist das Tragen von Hausschuhen angebracht 
�  bitte von elektronischem Spielzeug absehen; wir wollen Spiel, Spaß und Sport betreiben 

�  Schwimmbad kann für Kinder mit Seepferdchen besucht werden, Aufsicht wird dabei sein 

�  Aikidoanzug nicht vergessen 


